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Kyselina bempedoovd sa odporuca pacientom, ktori nie st schopni
uzivat statiny na dosiahnutie cielovej hodnoty LDL-C.!

Diagnostika statinom asociovanych svalovych symptémov (SAMS) — klinicky index SAMS?

Opdtovné nasadenie statinu (rechallenge)

Distribucia symptémov

Symetrické, flexory bedra alebo stehien Rovnakeé symptomy sa objavia 3
do 4 tyzdnov
Symetrické, lytka Rovnaké symptomy sa objavia 1
v priebehu 4 - 12 tyzdnov
Symetrické, horné proximdine koncatiny Rovnake symptémy sa objavia po viac 0
Nespecifické pre Ziadnu oblast, ako 12 tyzdnoch alebo sa neobjavia
asymetrické alebo prerusované Svalové symptémy pacienta spdsobené
- uzivanim statinu su:
Cas ndstupu symptémov
Pravdepodobné 9-1
Menej ako 4 tyzdne 3
Mozné 7-8
4 -12 tyzdnov 2
Nepravdepodobné 2-6
Viac ako 12 tyzdriov 1
o ) ) Indikaéné obmedzenie: kyselina bempedoova (101049);
Doba zleps?nlc %VGlOVVCh symptomov kyselina bempedoova a ezetimib (101050)°
po vysadenistatinu (dechallenge) Hradend lieéba sa méze indikovat dospelym s primdrnou
. . hyper-cholesterolémiou (heterozygotnou familiGrnou a non-fa-
Menej ako 2 tyzdne 2 miliarnou) alebo zmie3anou dyslipidémiou, u ktorych je statin
povazovany za nevhodny alebo nie je tolerovany, u ktorych je
2—-4tyzdne 1 ucinnost monoterapie ezetimibom trvajucej minimdlne 1 mesiac
nedostato¢nd aktorisuc¢asne nie st vhodnina lie¢buinklisiranom
Ziadne zlep3enie po viac ako 4 tyzdiioch 0 ani inhibitormi PCSK9. Kyselina bempedoovad a ezetimib sa mézu
poddvat ako samostatné tablety alebo ako fixnd kombindcia.
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Odporucania pre farmakologické znizenie LDL-C'

Odporucania pre farmakologické znizenie cholesterolu z lipoproteinov s nizkou hustotou

Nestatinové lie€¢by s preukdzanym kardiovaskuldrnym prinosom,
uzivané samostatne alebo v kombindcii, sa odporucaju pacientom,
ktori nemoézu uzivat statiny na znizenie hladiny LDL-C a zniZenie rizika |
kardiovaskularnych prihod. Vol'ba by mala byt zalozend na rozsahu
potrebného dalsSieho zniZzenia hladiny LDL-C.

Kyselina bempedoova sa odporuiéa pacientom, ktori nie st schopni uzivat
statiny na dosiahnutie cielovej hodnoty LDL-C.

U pacientov s vysokym alebo velmi vysokym rizikom sa md zvazit
pridanie kyseliny bempedoovej k maximdine tolerovanej ddvke

. s S . . Il
statinu s ezetimibom alebo bez neho s cieflom dosiahnut a
cielovt hodnotu LDL-C.

Evinakumalb sa md zvdzit u pacientov s homozygotnou familidrnou
hypercholesterolémiou vo veku 5 rokov a viac, ktori nedosiahli ciefovu la

hodnotu LDL-C napriek uzivaniu maximdlnych davok lie¢by znizujucej lipidy
s ciefom znizit hladinu LDL-C.

Uréené pre odbornu verejnost.
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